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Utlokalisering av patienter pa Sunderby
sjukhus

Definition

Med utlokaliserad patient menas inskriven patient som vardas pa vardavdel-
ning inom annat verksamhetsomrade an den som har specifik kompetens och
medicinskt ansvar. Exempelvis en kirurgpatient som vardas pa ortopedisk
vardavdelning.

Principer

e Akut sjuka patienter ska sa langt som majligt vardas pa ratt specialisten-
het med utgangspunkt fran patientens diagnos/symptom. Patient som ska
utlokaliseras ska vara stabil och ha en dokumenterad vardplan. | forsta
hand utlokaliseras patienter med l&gre behov av hégspecialiserad kom-
petens och lagre risk for vardskador.

e Om patient som ska laggas in fran akutmottagningen ar i akut behov av
sarskild specialistkompetens, ska denna patient prioriteras for vard pa
enhet med réatt kompetens. | dessa situationer kravs aktiv prioritering,
och att annan patient fran enheten utlokaliseras for att bereda plats for
den med storst behov.

Beslut om utlokalisering av patienter

e Varje dag ska rondande lakare pa samtliga avdelningar identifiera vilka
patienter som med bevarad god patientsékerhet kan flyttas. Om mojligt
ska flytt av patient med pagaende diagnostisk utredning och akut be-
handling undvikas, da det kan forlanga vardtiden.

e Markering satts i anmarkningsrutan i avdelningsliggaren (SV54) for att
tydliggora vilka patienter som ar flyttbara.
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Patient som har ett annat hemsjukhus an Sunderby sjukhus 6verflyttas
till hemsjukhuset efter kontakt med respektive bakjour, under forutsatt-
ning att det &r medicinskt sakert att flytta patienten.

Patienter som behodver ldggas in fordelas enligt foljande:

1. Padisponibel plats pa vardavdelning med kompetens som motsvarar
patientens behov.

2. Pa disponibel plats pa annan avdelning inom den egna klini-
ken/jouromradet.

3. Pa 6verbelaggningsplats pa avdelning inom den egna klini-
ken/jouromradet.

4. Utlokalisering pa plats tillhérande annan klinik.

5. Overflyttning till annat sjukhus pa grund av 6verbelaggning i Sunder-
byn efter kontakt med respektive bakjour, under forutsattning att detta
ar medicinskt sékert.

Byta plats pa punkt 4 och punkt 5? Kan diskuteras.

Information om vardplatssituation inklusive vilka patienter som kan
flyttas inom den egna kliniken samt utlokaliseras rapporteras till vard-
platsmotet.

Bakjour har ansvaret att besluta om var patienterna ska placeras inom
respektive ansvarsomrade, och att vid behov samverka med andra bak-
jourer for att komma 6verens om den for helheten mest patientsékra
handlaggningen.

Vid behov att utlokalisera patient tar patientansvarig bakjour kontakt
med bakjour som har tillgang till vardplats. Om ledig vardplats finns in-
formerar bakjour som “dger” platsen ansvarig sjukskoterska att Overtag
ska goras.

Om inneliggande patient behdver flyttas till utlokaliseringsplats for att
bereda plats for akut patient, flyttas patient i enlighet med faststélld prio-
ritering som gjorts under dagen.

Strévan ska alltid vara att ”’ta hem” patienten igen fran utlokaliserad plats
till ratt klinik. Om forvantad vardtid ar kort, kan det vara mer rationellt
att fardigvarda patienten som utlokaliserad for att undvika fler avdel-
ningsbyten. Detta eftersom patientdverflyttningar och éverrapporteringar
allmént innebdr 6kade patientsékerhetsrisker. Dialog ska vid behov ske
mellan patientansvarig klinik och den som &ger platsen.
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Praktiskt genomférande vid inlaggning av
utlokaliserade patienter

o Vid inlaggning/flytt till utlokaliseringsplats ska det finnas en tydlig
vardplan dokumenterad i inskrivningsanteckning eller farsk daganteck-
ning av lakare i patientens journal. Vardplanen ska innehalla:

o kort sammanfattning av patientens bakgrundssjukdomar och aktuella
tillstand
o vilka prover som ska tas och nar de ska tas
o vilka kontroller som ska genomféras
o undersokningar som planeras
o aktuella behandlingar som planeras/paborjats
e Omvardnadsplan ska innehalla:
o Atgarder for vardskadeprevention

e Rapportering av patientens halsotillstand och behandlingar sker fran
patientansvarig kliniks sjukskoterska/sjukskaterska pa akutmottagningen
till mottagande kliniks sjukskdoterska.

o Bakjour eller inlaggande ldkare meddelar mottagande avdelning vilken
avdelning/funktion som ansvarar for att ronda patienten. Detta noteras i
anmarkningsrutan i avdelningsliggaren (SV54).
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e  Sérskilt patientanpassade dokumentationsmallar, t.ex. kontrollista, in-
sulinlistor, waranlistor, strokeprotokoll mm. som inte finns att tillga pa
mottagande avdelning tillhandahalls av patientansvarig klinik.

e Sarskilda lakemedel eller sjukvardsmaterial som inte finns att tillga pa
mottagande avdelning tillhandahalls initialt av patientansvarig klinik.

o Checklista (se bilaga 1) i pappersform skickas fysiskt med patienten vid
Overflyttning.
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Rond av utlokaliserade patienter

Utlokaliserade patienter rondas av lakare med ratt kompetens fore
kl.11.00 pa vardagar och kl. 12.00 pa helger. Det ar viktigt att beakta
tidsgransen for utskrivningsklara for att undvika att vardtiden forlangs.
Ambitionen &r att ronden ska ske sa tidigt som mdjligt.

Dokumentation sker i patientansvarig kliniks journal. Verksamhetschef
ansvarar for att all personal har relevant behdrighet i journalsystemet.

Om en klinik har flera utlokaliserade patienter pa samma avdelning ska
samma lakare ronda alla patienter pa avdelningen sa langt det ar majligt.

Vid medicinska problem dagtid vardagar kontaktas i forsta hand den
specialist som har rondansvar for patienten (se checklista). | akuta situat-
ioner samt jourtid tas kontakt enligt checklistan.
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